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1BVXHEAETLHOE MEHIO 1151 opyuatonmxcs 1-4 kiaccos
MYHUILUATIAJIBHOI'O BIOJ)KETHOT'O OBILIEOSPASOBATEJILHOI'O YUPEX/IEHW A
CPEJHEN OBLIIEOBPASOBATEJIBHOM IIKOJIbI
I1. YUPCKMI COBETCKOI'O PAMOHA POCTOBCKOM OBJIACTH

Co6opnuk penentyp JI.E. 'onynosa, M.T. JlaG3una




1 HemesIsi NOHEAEIbLHUK

Haumenosanue Girona Macca [Tnmesrie BemecTsa, r DHepreTuyecKas
MOPIIHH, T. LEHHOCTD, KKaJI
OCIIKM | JKUPBI| YIJIEBOIBI
Bopin co cBexeit kKammycToi 200 1245 | 419 12,95 98,29
X110 mIeHUYHbII 100 7,6 0,6 41,4 234
OMJIeT HAaTypabHBIN 150 11,02 | 22,73 10 263,86
3eseHbIi TOpoIIeK 60 4,92 0,12 7,96 24
KowMmrmot u3 cyxopykToB 200 0,4 0 24,76 94,2
Barpyiika ¢ TBOporoMm 100 10 6,1 46,1 251
S1610K0 100 0,4 0,4 0,4 44,4
Hrtoro
1 HeleJIsi BTOPHUK
Haunmenosanwue 6iosia Macca [umessbie BeniecTsa, r DHepreTHyecKas
MOPIIHY, T. [EHHOCTH, KKall
OENKU | KUPBI| YIIIEBOIBI
Cyn kapTOoQeNbHBIA ¢ MaK. 131 250 13,61 | 19,12 35,84 278,27
X711€0 NIITeHNYHBII 100 7,6 0,6 41,4 234
Puc orBapHoii 150 3,82 5,85 41,8 224,54
Msico Kyp TYIIeHOE 100/30 16,2 | 12,38 11,3 228
Hkpa xkabaukoBas 60 4 6 7,4 90,8
UYaii ¢ caxapoM 200 0 0 14 56
SI6moko 150 0,6 0,6 0,6 66,6
HToro
1 Henessi cpena
HaumenoBanue 6mrona Macca IInmeBsble BemecTsa, r DHepreTuvecKast
MOPIIMHY, T. LEHHOCTD, KKaJI
OCJTIKH | JKUPBI| VYIIIEBOJBI
Cy1n ropoxXoBbIf 200 10,12 3,89 18,06 128,06
XJ1€0 niIeHUYHbIN 100 7,6 0,6 41,4 234
ITeapMeHH CO CMETAHOU 180/20 9 7,7 10,6 187
Kaxkao ¢ MojgokoM 200 3,562 3,72 25,49 145
Bynouka 50 48 3,8 18 122

Hroro




1 Hegens qYeTBEPIr

Haumenosanue Girona Macca [Tnmesrie BemecTsa, r DHepreTuyecKas
OpLHH, T. LEHHOCTh, KKaJI
OCIIKM | JKUPBI| YIJIEBOIBI
Cymn kapTodeIbHBINA ¢ PHCOM 250 13,612 | 19,124 35,848 278,27
X1eb MIIeHnYHbII 100 7,6 0,6 414 234
Priba, TYIIEHHAS ¢ OBOIIAMH 80/30 15,73 5,07 3,36 57,85
[Trope kapTodenbpHoe 150 42 1,6 19,4 1125
3e1eHbIN TOPOIIEK 60 4,92 0,12 7,96 24
KoMmot u3 cyxoppyKkToB 200 0,04 0 24,76 94,2
S1610K0 100 0,4 0,4 0,4 44,4
Hrtoro
1 Heeass NATHULA
Hanmenosanue Giroa macca [luesble BEMECTBA, I JyepreTnyeckas
MOPIIHY, T. LEHHOCTh, KKaJI
OCJIKM | KHPBI| YIJICBOJIBI
PaccoabHUK cO cMETaHOMI 200/10 7,81 9,65 38,65 228,7
X710 MIIIEHUYHBIHA C CHIPOM 100/20 14,4 10,14 41,4 273,6
Kotnera no-gomamaemy 100 25,04 26,62 12,97 291,47
Kama rpeuneBas Bsizkas 150 4,5 51 21,9 151
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14 56
Wkpa xabaukoBas 60 4 6 7,4 90,8
SI6moko 100 0,4 0,4 0,4 44.4
Hroro
2 HeJeJIsi MOHEAEILHUK
HaumenoBanue 6mrona Macca IInmeBsble BemecTsa, r DHepreTuvecKast
MOPIIMY, T. LIEHHOCTH, KKl
OCTIKH | JKUPBI| VYTIIEBOJBI
Cyn kapTodenbHbIN ¢ MAK. U3/ 250 13,61 | 19,12 35,84 278,27
X1e0 NIeHUYHbIH 100 7,6 0,6 414 234
MaxkapoHbl OTBapHbIC 150 5,65 4.47 36,02 305
TedTenu KypuHbIe B cOyce 100/30 19 17,8 214 253
HKpa cBekoIbHAs 60 4.6 13,6 23,4 238
Kowmmot u3 cyxohpykToB 200 0,4 0 24,76 94,2
SA610K0 150 0,6 0,6 0,6 66,6
HTtoro




2 HeJieJisi BTOPHUK

HanmeHoBanue 61ro/1a Macca Inesere BelecTsa, r DHepreTudecKas
OEIKM | JKHPBI| YIJIEBOIBI
Bopin co cBexeit kammycToi 200 1245 | 14,19 32,95 238,29
X1eb nIIeHnYHbII 100 7,6 0,6 41,4 234
OnagbH ¢ CrymERHBIM MOJIOKOM 150 15 7,17 74 231
Kaxkao ¢ MoJIokoM 200 3,52 3,72 25,49 145
Co4HUK 100 10 6,1 36,1 331
SI6moko 100 0,4 0,4 0,4 44,4
Hrtoro
2 Heaeas cpeaa
Hanmenosanue Giroa Macca [umesbie BeniecTsa, r DHepreTHyecKas
MTOPLIMH, T. [EHHOCTD, KKaJI
OCJIKM | JKUPBI | YIJIEBOJBI
PaccoibHUK CO CMETaHOM 200/10 7,81 9,65 38,65 2287
X11e6 MIIeHUYHBIH C CHIPOM 100/20 14,4 10,14 414 273,6
IlensMeHr CO CMETaHOM 180/20 9 7,7 10,6 187
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14 56
S16mok0 100 0,4 0,4 0,4 44.4
HTtoro
2 HeJeJsl YeTBEPT
HaumenoBanue 6111018 Macca [Tnmesbie BemecTsa, r DHepreTuvecKast
[TOPLIMH, T. LEHHOCTD, KKaJI
QENKU | SKUDKI| VEOEROIKI
Cy1n ropoxoBbii 200 10,12 3,89 18,06 128,06
X71€0 MIITeHUYHBII 100 7,6 0,6 41,4 234
OMJIeT HAaTYpaJIbHBIN 150 11,02 | 22,73 2,29 263,86
3eJIeHbIH TOPOITIEK 60 4,92 0,12 7,96 24
Coxk HaTypaJIbHBIH 200 1,4 - 26,6 110,0
S16m0K0 150 0,6 0,6 0,6 66,6
HTtoro
2 HeJeJs ATHUIA
HaumenoBanue 611018 Macca [Tnmessbie BeniecTsa, r DHepreTuvecKast
OpLIMH, T. LIEHHOCTh, KKaJI
O€NKH | JKWpBI| VYIJIEBOJBI
Kaitra oBcsHast BA3Kast MOJIOYHAsI C
MacJioM, Caxapom 200 9,28 47 42,6 117,8
Puc otBapHoit 150 3,82 5,85 41.8 224 54
Msico Kyp TylieHoe 100/30 16,2 12,38 11,3 228
X1eb nieHnYHbIN 100 7,6 0,6 41,4 234
3eseHbIi TopoIIeK 60 4,92 0,12 7,96 24
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14 o6
S1610K0 150 0,6 0,6 0,6 66,6

HToro
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